
Klimafrühstück  
für 3. und 4. Klassen  

Durch Essen das Klima retten?! 

S. Hofschlaeger/pixelio.de 

Ausleihkoffer des Naturwissenschaftlichen 
Museums Flensburg – Umweltbildungszentrum  
 

Nach einem Konzept der Kontaktstelle für Umwelt und Entwicklung (KATE) e.V. in Berlin und einer 
Weiterentwicklung des Regionalen Umweltzentrums Schortens RUZ e.V. sowie den Erfahrungen des 
Oldenburger Regionalen Umweltbildungszentrums RUZ 



Durch seine Ernährung verursacht jeder Bürger in Deutschland durchschnittlich 
1,5 Tonnen Kohlendioxid jährlich. Dieser Betrag kann durch persönliche 
Entscheidungen steigen oder sinken.  

Der Ausleihkoffer enthält detaillierte Anleitungen und alle Materialien für die 
Vorbereitung, Durchführung und Auswertung eines realen Frühstücks in der 
Klasse. Dabei lernen die Kinder, wie sie durch ihre Nahrungsmittel- und 
Produktauswahl zum Anstieg der Klimagase beitragen. 

Nach dem Frühstück können die Kinder das eigene Verhalten bewerten und ihre 
neuen Erkenntnisse auf ihren Alltag übertragen. 

 

Der Ausleihkoffer Klimafrühstück enthält 

alle Unterrichtsmaterialien, 

Hintergrundinformationen, 

Anleitungen, 

Einkaufs- und Auswertungslisten und 

Praxistipps. 

Das Klimafrühstück kann von der Lehrkraft sowohl in der Schule als auch im 
Museum durchgeführt werden. Einführung und Erläuterungen für Lehrkräfte im 
Museum oder in der Schule sind möglich. 

Kontakt: Naturwissenschaftliches Museum – Umweltbildungszentrum – Museumsberg 1,                 
24937 Flensburg; E-Mail: Naturwissenschaftliches-Museum@Flensburg.de oder 
Umweltbildungszentrum@Flensburg.de; Tel. 0461-852504 


