UNSER ANGEBOT:

* Die Familienhebamme betreut Schwangere,
Matter und Familien vom Bekanntwerden der
Schwangerschaft bis zum ersten Geburtstag
des Kindes

* Sie berdat bei allen Fragen rund um Schwanger-
schaft, Geburt und das erste Lebensjahr

* Sie macht Hausbesuche und gibt praktische
Hilfe zu Hause

* Sie vermittelt weitere Hilfen und Angebote vor Ort

* Sie unterliegt selbstversténdlich der Schweigepflicht

und die Inanspruchnahme ist kostenlos

Wenden Sie sich an die Zentrale Rufnummer:

FAMILIENHEBAMMEN UND
FAMILIENKINDERKRANKENSCHWESTERN
FUR FLENSBURG

= 0461/ 85 4545 ODER 85 4038

MO. BIS FR. 8 BIS 16 UHR

SA . UND SO. 10 BIS 12 UHR

KINDER- UND JUGENDARZTLICHER DIENST

des Gesundheitshauses Flensburg

NorderstraBe 58-60
24939 Flensburg

FLENSBURGou

FLENSBL?EG\AM

Gesundheitshaus

FAMILIENHEBAMMEN

IN FLENSBURG



DIE FAMILIENHEBAMME HILFT UND IN DER SCHWANGERSCHAFT...

o

UNTERSTUTZT, WENN SIE... ... hat die Familienhebamme Zeit fur "
) i . gemeinsame Gespréche P 'l
- ganz allein auf sich gestellt sind ... hilft sie lhnen bei Schwangerschafts- Z .h’
. sehr jung Mutter werden oder geworden sind beschwerden
. selbst erkrankt sind ... begleitet sie zu Arzten und Amtern
. psychisch belastet sind ... informiert sie Gber finanzielle Unterstitzung NACH DER GEBURT...
sich in einer schwierigen familidren . hilft sie Ihnen bei der Vorbereitung auf die ... kénnen Sie gemeinsam mit der Familien-
Geburt und das Kind hebamme |hr Kind futtern, wickeln, baden
Situation befinden .. férdert sie lhre Bindung zum und wiegen
. sich unzureichend auf Deutsch ungeborenen Kind ... lernen Sie, |hr Kind zu verstehen und eine
verstandigen kénnen gute Beziehung aufzubauen

 ein zu frih geborenes Kind haben . erfahren Sie, was |hr Kind fir eine gesunde

und altersgerechte Entwicklung braucht

. ein Kind mit sch Erkrank .
ein Mnd mit schwerer Frkrankung .. werden sie beraten, welche Angebote es

for Sie und lhr Kind gibt, z.B. Elternfrih-
stick, Babymassage, Eltern-Kind-Gruppe u.a.

oder Behinderung zu

versorgen haben




